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Mai 2022

Cornillon
Les repas de ['univers des tout petits
Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
Salade de céleri
Du Salade de mache Paupiette de veau Salade de pates Lasagnes de CEufs brouillés
2 mai Brocolis Ratatouilles Quinoa fagon rizotto saumon Carottes
au Mélange gourmand Coquillettes Haricots verts / Riz Epinards Ebly
6 mai Yaourt Fromage blanc Yaourt Fromage blanc Yaourt
Fruits ou compote Fruits ou compote Fruits ou compote Fruits ou compote Fruits ou compote
Couscous (semoule) Taboulé Tomates mozza
Du Salade de lentilles Agneau, poulet, merguez Boulgour a la sauce Colin aux herbes Omelette
9 mai Petit pois Carottes, courgettes, tomate Brocolis Courgettes
au Riz navets, tomates Carottes / Riz Coquillettes Polenta au parmesan
13 mai Yaourt Fromage blanc Yaourt Fromage blanc Yaourt
Fruits ou compote Fruits ou compote Fruits ou compote Fruits ou compote Fruits ou compote
Carottes au cumin
Du Salade de riz Poulet a la creme Salade de tomates Thon basquaise Flan de
16 mai Epinards Carottes Pois cassés Courgettes Brocolis
au Ebly Coquillettes Haricots verts / Riz Mélange gourmand Semoule
20 mai Yaourt Fromage blanc Yaourt Fromage blanc Yaourt
Fruits ou compote Fruits ou compote Fruits ou compote Fruits ou compote Fruits ou compote
Du Gaspacho Parmegiane au Betteraves Pont
23 mai Carottes beeufs Lentilles d
au Coquillettes Ebly Petits pois / Riz e
27 mai Yaourt Fromage blanc Yaourt » .
Fruits ou compote Fruits ou compote Fruits ou compote I dascension
n Pain maison Pain maison Pain Patisserie Pain
G O Ute r Fromage Fromage Blanc Fromage Fromage Blanc Fromage
Fruits ou compote Fruits ou compote Fruits ou compote Fruits ou compote Fruits ou compote

Les repas sont entierement faits sur place. Nous introduisons au moins 1 aliment BIO par jour.
Les légumes et la viande sont proposés mixés et en morceaux.




